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547. Godkendelse af dagsorden
Dok.nr.: 3595
Sagsid.: 13/1295
Initialer: elth
Åben sag

Beslutning Handicaprådet den 25-11-2013

Fraværende: Ingvard Ladefoged, Lotte Christiansen

Godkendt.
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548. Orientering fra formanden
Dok.nr.: 3596
Sagsid.: 13/1295
Initialer: elth
Åben sag

Sagsfremstilling

 Orientering fra KL’s Handicap- og Psykiatrikonference den 11. november
 Orientering om rejsegilde ved Bo Østervang torsdag den 5. december kl. 14.30
 Orientering fra SFI konference den 21. november på Egmont Højskolen

Beslutning Handicaprådet den 25-11-2013

Fraværende: Ingvard Ladefoged, Lotte Christiansen

Orienteringen blev taget til efterretning.
 
Der blev udleveret folder fra Det Centrale Handicapråd med deres bud på, hvordan vi får 
råd til medborgerskab for alle – der henvises til årsberetningen for 2012-2013, der kan 
læses på http://www.dch.dk/aarsberetning2012-2013

http://www.dch.dk/aarsberetning2012-2013
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549. Orientering fra andre medlemmer
Dok.nr.: 3597
Sagsid.: 13/1295
Initialer: elth
Åben sag

Beslutning Handicaprådet den 25-11-2013

Fraværende: Ingvard Ladefoged, Lotte Christiansen

Intet.
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550. Orientering fra kommunen
Dok.nr.: 3598
Sagsid.: 13/1295
Initialer: elth
Åben sag

Sagsfremstilling

 Orientering om lovforslag vedrørende valg. Forslaget vil give mulighed for 
ændring af afstemningssted for vælgere med handicap eller nedsat førlighed. 

Beslutning Handicaprådet den 25-11-2013

Fraværende: Ingvard Ladefoged, Lotte Christiansen

Orienteringen blev taget til efterretning.
 
Endvidere blev der orienteret om følgende:
 

 Flere kunder i Energibutikken i Ølgod efter flytning til anden lokalitet.
 Julesalg på Skovlunden i denne uge.
 Godt initiativ fra Borgerservice med tilbud om hjælp til Nem-ID og digital post på 

fem valgsteder i kommunen. 
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551. Sundhedspolitikken 2014-2018 i høring
Dok.nr.: 3600
Sagsid.: 11/921
Initialer: KIRE
Åben sag

Sagsfremstilling
Udvalget for Social og Sundhed forelægger høringsudkast af Sundhedspolitikken 2014-
2018, som sendes i offentlig høring fra medio oktober til 15. december 2013.
 
Borgere, frivillige, foreninger og andre interesserede skal i denne periode være med til at 
sætte sit præg på politikken, hvor der både ønskes generelle kommentarer, men specielt 
til visionen og de syv målsætninger: mad og måltider, rygning, bevægelse, hygiejne, 
mental trivsel, rehabilitering og lighed i sundhed.

 Det er af betydning at høre borgernes holdning til selve visionen samt deres 
kommentarer til, hvordan den kan blive mere præcis og konkret, så den endelige 
vision tydeligt siger, hvordan vi arbejder fælles om sundhed i Varde Kommune.

 Det er samtidig vigtigt at modtage forslag til konkrete indsatser inden for de syv 
målsætninger, så vi i fællesskab kan omsætte sundhedspolitikken til handling.

Høringsudkastet er udsendt bredt i hele kommunen, og den ligger samtidig på Varde 
Kommunes hjemmeside. Social og Sundhed tilbyder derudover at stille op til temamøder 
i fx skoler, daginstitutioner, frivillige organisationer eller på arbejdspladser, hvor vi i 
fællesskab kan drøfte implementeringen af sundhedspolitikken.

Forvaltningens vurdering
Det er forvaltningens vurdering, at den offentlige høring af Sundhedspolitikken 2014-
2018 vil skabe bred borgerinddragelse, og input vil styrke sundhedspolitikken. Høringen 
er samtidig medvirkende til at skabe øget ejerskab og engagement fra borgernes side.

Sundhedskonsekvensvurdering
Sundhedspolitikken sætter rammen for det forebyggende og sundhedsfremmende 
arbejde i Varde Kommune, og forventes at have en positiv betydning for sundheden 
blandt borgerne ved at fremme livskvalitet og styrke borgernes fysiske og mentale 
sundhed.

Retsgrundlag
Sundhedsloven §119

Økonomi
I forbindelse med implementeringen af den nye sundhedspolitik blev der i budgetrunden 
afsat midler til at igangsætte nogle af de konkrete indsatser i strategier og handleplaner. 
Det er tanken, at midlerne administreres af programstyregruppen for sundhedspolitikken. 
På sigt skal driften af de enkelte initiativer indeholdes i den almindelige drift i de enkelte 
afdelinger.
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Høring
Sundhedspolitikken 2014-2018 er sendt i offentlig høring fra medio oktober til 15. 
december 2013.

Bilag:
1 Åben Sundhedspolitik høringsudkast 146047/13

Anbefaling
Forvaltningen anbefaler
at der angives høringssvar på visionen samt forslag til konkrete indsatser inden for de 
syv målsætninger.

Beslutning Handicaprådet den 25-11-2013

Fraværende: Ingvard Ladefoged, Lotte Christiansen

Rådet foreslår som tidligere, at der i visionen er fokus på hver dag, frem for hverdagen.
 
Rådet støtter de gode målsætninger og finder det er et godt værktøj fremadrettet. Rådet 
anbefaler, at der er tilgængelighed for alle grupper af handicappede til målsætningerne.
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552. Revidering af vedtægter for Handicaprådet
Dok.nr.: 3622
Sagsid.: 13/15348
Initialer: elth
Åben sag

Sagsfremstilling
Vedtægterne for Handicaprådet er senest blevet revideret og endelig godkendt af Byrådet 
den 6. oktober 2009.
Af § 9 i vedtægterne fremgår det, at vedtægterne skal revideres efter behov og senest 
inden udgangen af 2013.
Vedtægterne er derfor blevet opdateret. Der er kun foretaget redaktionelle ændringer.

Forvaltningens vurdering
-

Sundhedskonsekvensvurdering
-

Retsgrundlag
Lov om retssikkerhed § 37 a

Økonomi
Ingen

Høring
Ingen

Bilag:
1 Åben Vedtægter for Handicaprådet i Varde Kommune 163486/13

Anbefaling
Forvaltningen anbefaler,
at de opdaterede vedtægter godkendes af Handicaprådet og Byrådet

Beslutning Handicaprådet den 25-11-2013

Fraværende: Ingvard Ladefoged, Lotte Christiansen

Opdateringen af vedtægterne blev godkendt af rådet.
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553. Orientering om BUM på det specialiserede socialområde
Dok.nr.: 3601
Sagsid.: 09/7947
Initialer: thpe
Åben sag

Sagsfremstilling
Pr. 1. januar 2014 ændres afregningen for § 85 støtte til borgere i eget hjem til 
pakkeafregning, som bliver ens for alle, der udfører § 85 støtte til borgere i eget hjem. I 
øjeblikket er der fire virksomheder, der leverer denne støtte: Handicap Bo og 
Beskæftigelse, Lunden, Center Bøgely og Socialpsykiatrien.
 
Denne ændring er resultatet af arbejdet med BUM-modellen (Bestiller, Udfører og 
Modtager) på det specialiserede socialområde.
 
Der har indtil nu været forskellige afregningsaftaler mellem bestiller og de fire udførere, 
ligesom der har været forskellig praksis i de fire virksomheder mht. det serviceniveau, de 
har leveret. Disse mange forskelle rettes nu op, således at der bliver ens afregning til alle 
virksomheder, og ens serviceniveau leveret af alle virksomheder. Dette betyder, at 
borgere med samme behov får samme støtte, uanset hvilken virksomhed der leverer 
den.

Forvaltningens vurdering
Det er forvaltningens vurdering, at ændringen i afregningen for § 85 støtte til borgere i 
eget hjem sikrer borgerne et mere ensartet serviceniveau og virksomhederne ensartede 
forhold at arbejde under.

Sundhedskonsekvensvurdering
Arbejdet med BUM-modellen vedrører primært samarbejdet og arbejdsfordelingen 
mellem bestiller og udfører og mellem udførervirksomheder, hvorfor der ikke vil være 
sundhedsmæssige konsekvenser af arbejdet med BUM-modellen.

Retsgrundlag
Lov om Social Service.

Økonomi
Pakkepriserne er beregnet, så der alt i alt ikke ændres ved Social og Handicaps udgifter 
til § 85 støtte.
Udførervirksomhederne vil dog hver især opleve ændringer i den afregning, de 
modtager; nogen vil få mere, end de gør i dag, og andre får mindre. Dette skyldes, at 
afregningen til virksomhederne ensrettes, så alle får samme betaling for samme opgave.
Der vil blive etableret overgangsordninger for virksomhederne, således at de, som får 
mindre ved pakkeafregningen, får tid til at justere virksomhedens udførelse af opgaven 
til denne ændring.

Høring
Ikke relevant. 
Dog orienteres Handicaprådet og MED-Udvalgene i Handicap Bo og Beskæftigelse, 
Lunden, Center Bøgely og Socialpsykiatrien.
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Anbefaling
Forvaltningen anbefaler,
at udvalget tager orienteringen til efterretning. 

Beslutning Udvalget for Social og Sundhed den 12-11-2013

Fraværende: Ingen

Orienteringen blev taget til efterretning. 

Beslutning Handicaprådet den 25-11-2013

Fraværende: Ingvard Ladefoged, Lotte Christiansen

Orienteringen blev taget til efterretning.
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554. Orientering om afslutning af projekt med iPads på Krogen
Dok.nr.: 3602
Sagsid.: 12/382
Initialer: 42613
Åben sag

Sagsfremstilling
Varde Kommunes Velfærdsteknologipulje bevilligede i foråret 2012 penge til et projekt 
med iPads som hjælpemidler på Krogen 5.
 
De 12 unge beboere på Krogen 5 fik hver udleveret en iPad i marts 2012, og Britt Skov 
Mauritzen og Jahan Nandigram Møller fik som projektmedarbejdere også hver en iPad, 
samtidig med at der blev indkøbt en iPad til deling af resten af personalet på Krogen 5. 
Derudover var der projektmidler til, at der kunne installeres internet på alle iPads, så de 
kunne bruges både i og uden for Krogen 5.
 
Projektet er netop blevet afsluttet, hvilket betyder, at de unge i dag selv betaler deres 
internet på deres iPad. Derudover fortsætter Krogen 5 med at arbejde med iPads som 
hjælpemiddel for de unge, så den del af projektet fortsætter uforandret.
 
Baggrunden for projektet var, at de unge ofte ikke havde lyst til at bruge de traditionelle 
hjælpemidler. Derimod var de alle meget motiverede af at bruge mobiltelefoner og andet 
teknisk udstyr, hvilket gav ideen til iPads som hjælpemiddel. Formålet med hjælpemidlet 
er at gøre de unge mere selvhjulpne, således at deres livskvalitet øges, og så de på sigt 
bliver i stand til at bo med mindre støtte, end der er på Krogen 5, fx i egen lejlighed.
 
Konklusionen på projektet er, at langt de fleste unge har stor glæde af at anvende iPad 
som hjælpemiddel til mange forskellige opgaver. Derudover har alle unge fået udvidet 
deres sociale netværk ved at benytte de mange muligheder for social interaktion på 
iPad’en fx Facebook, Skype og spil, som de spiller med og mod hinanden.
 
I forhold til implementeringen af lignende projekter har vi lært, at det er afgørende, at 
alle – medarbejdere som brugere – føler sig trygge ved teknologien. Dette opnås ved, at 
alle, også medarbejdere, har hver deres iPad. Krogen valgte derfor også selv at indkøbe 
iPads til de resterende medarbejdere kort efter, at projektet var startet for at sikre, at 
alle fik kendskab til, hvordan iPads fungerede, og så alle følte ejerskab over projektet. 
Derudover har det været vigtigt at skabe en ny teknologikultur på arbejdspladsen, hvor 
medarbejdere som en naturlig ting anvender mobiltelefoner, iPads og anden teknologi i 
hverdagen, og samtidig viser de unge, hvordan man omgås teknologi på en ordentlig 
måde, som også tager hensyn til mennesker omkring en. 
 
Udviklingskonsulent Sanne Schroll deltager under sagens behandling. 

Forvaltningens vurdering
Det er forvaltningens vurdering, at projektet med iPads på Krogen har været en stor 
succes både for beboere og medarbejdere på Krogen. Det har desuden givet værdifuld 
viden for Varde Kommune om, hvordan man fornuftigt kan implementere brugen af iPads 
som hjælpemidler på andre botilbud.
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Sundhedskonsekvensvurdering
Det er forvaltningens vurdering, at de unge oplever en større selvstændighed ved at 
kunne anvende iPads som hjælpemiddel, og dermed opnår større livskvalitet.

Retsgrundlag
Intet

Økonomi
Der blev bevilget 71.400 kr. til projektet, og alle penge er brugt.
Derudover har Krogen selv finansieret iPads til resten af medarbejderstaben på Krogen 5.

Høring
Ikke relevant.

Anbefaling
Forvaltningen anbefaler,
at udvalget tager orienteringen til efterretning.

Beslutning Udvalget for Social og Sundhed den 12-11-2013

Fraværende: Ingen

Orienteringen blev taget til efterretning. 
Handicaprådet orienteres. 

Beslutning Handicaprådet den 25-11-2013

Fraværende: Ingvard Ladefoged, Lotte Christiansen

Orienteringen blev taget til efterretning.
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555. Årsberetning om magtanvendelse på specialområdet i 2012
Dok.nr.: 3603
Sagsid.: 13/13439
Initialer: elth
Åben sag

Sagsfremstilling
Ifølge serviceloven skal kommunen følge udviklingen i anvendelsen af magt og andre 
indgreb i den personlige frihed med henblik på en vurdering af behovet for opfølgning.
 
Der skal jf. bekendtgørelsens § 14 udarbejdes en årlig beretning over magtanvendelse, 
som skal forelægges kommunalbestyrelsen.
 
Intentionerne bag reglerne om magtanvendelse er at understøtte det pædagogiske, 
omsorgs- og plejemæssige arbejde med personer med nedsat psykisk 
funktionsnedsættelse. Den grundlæggende intention bag lovgivningen er, at 
tvangsmæssige foranstaltninger så vidt muligt undgås. Som personale bliver man stillet i 
et dilemma. På den ene side skal man respektere den pågældende persons frihed og 
selvbestemmelse, og på den anden side skal man yde omsorg. Det kan opleves som to 
modstridende ting. 
 
Det er personens handlekommune, der skal træffe afgørelse om magtanvendelse.
Varde Kommune har som handlekommune modtaget otte indberetninger i 2012 om 
magtanvendelse overfor personer, der har ophold på tilbud i henholdsvis Esbjerg 
Kommune, Billund Kommune og Region Syddanmark.
 
Den kommune, der har tilsyn med det tilbud/personale, som har foretaget 
magtanvendelse, og som i første omgang modtager indberetningen til registrering, 
kan/skal bruge denne i sit tilsyn. 
 
Af årsberetningen fremgår det, at antallet af indberetninger om akut fastholdelse efter 
servicelovens § 126 er stort set på samme niveau som sidste år, men med et lille fald fra 
20 til 18 indberetninger i 2012.
 
Derimod er der en kraftig stigning i antallet af indberetninger under Sundhedsloven. 
Sundhedsloven gælder for sundhedsmæssig behandling.
 
Sundhedslovens bestemmelser gælder i en bred sammenhæng, hvor der udføres både 
sociale opgaver og sundhedsmæssige opgaver. Den sundhedsmæssige behandling af 
personer med betydeligt og varigt nedsat psykisk funktionsevne sker i det daglige i 
sammenhæng med den almindelige sociale omsorg, således at de sociale 
omsorgsopgaver og den sundhedsmæssige behandling kan være svære at adskille. Der 
kan være tale om udskiftning af forbinding og rensning af sår samtidig med hjælp til 
personlig pleje, ligesom medicin ofte udleveres sammen med maden. 
 
Af de 24 indberetninger modtaget i 2012 omhandler de ti skjult medicinering af en 
person i få dage, indtil der blev aftalt en fremtidig plan for medicinering med ledende 
embedslæge. Fire episoder omhandler fastholdelse ved medicingivning af livsvigtig 
medicin til en person, indtil anden aftale blev indgået med den ordinerende læge. 
Endvidere har der været indberetning om tre fastholdelser ved medicinsk behandling, en 
ved sårpleje, tre i forbindelse med indlæggelser på sygehus samt tre ved 
tandbehandling.
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Det kan i praksis være svært at skelne skarpt mellem pleje/omsorg og sundhedsmæssig 
behandling. Personalet står ofte i et dilemma.
 
Sundhedsloven åbner ikke mulighed for, at man kan behandle en voksen patient mod 
dennes vilje. Der er altså ikke hjemmel til tvangsbehandling. Hvis en voksen patient, der 
ikke selv er i stand til at give samtykke til behandling, i ord eller handling tilkendegiver, 
at vedkommende ikke vil behandles, kan man uanset samtykke fra de nærmeste 
pårørende eller en værge ikke gennemtvinge behandlingen. Hvis patienten protesterer 
mod f.eks. at tage medicin eller mod at modtage tandbehandling, er der således ikke 
hjemmel til at gennemtvinge behandlingen, medmindre der foreligger et øjeblikkeligt 
behandlingsbehov.
 
Der er i 2012 ikke modtaget indberetninger eller ansøgninger om fastholdelse i 
hygiejnesituationer.
 
Der er givet tilladelse til anvendelse af stofsele i kørestol og toiletstol til en person. 
 
 
 
 
 

Forvaltningens vurdering
Det er forvaltningens vurdering, at reglerne anvendes efter hensigten, og at 
magtanvendelse er på et acceptabelt niveau.
Der arbejdes målrettet med, at socialpædagogiske metoder, omsorgs- og plejemæssig 
indsats samt tryghedsskabende initiativer går forud for enhver form for tvang.
Af årsrapport for tilsyn i 2013 fremgår følgende:
Tilsynet vurderer, at medarbejderne har kendskab til interne procedurer for 
magtanvendelser, og konstaterer i den sammenhæng, at der løbende sker drøftelser af 
magtanvendelser i et både teoretisk og praktisk perspektiv, ligesom drøftelse af 
gråzonetilfældene finder sted med henblik på at skab læring.

Sundhedskonsekvensvurdering
Betydningen af magtanvendelse kan opleves forskelligt af den person, magten udøves 
overfor. Fælles for alle typer af magtanvendelser er at forebygge skade på personen eller 
på omgivelserne, eller at kunne gennemføre indsatser, der er vurderet nødvendige for 
personens velbefindende og ”det gode liv”.

Retsgrundlag
Servicelovens § 82 om omsorgspligt
Servicelovens §§ 124-129 om regler om lovlige indgreb

Økonomi
Økonomiafdelingen har ingen bemærkninger.

Høring
Handicaprådet orienteres
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Bilag:
1 Åben Beretning for 2012 over magtanvendelse og andre indgreb i 

selvbestemmelsesretten overfor voksne jf. Serviceloven
140629/13

2 Åben Indberetninger om magtanvendelse i 2012 på tilbud indenfor 
handicap, psykiatri og på private opholdssteder

139606/13

Anbefaling
Forvaltningen anbefaler,
at institutionerne løbende drøfter reglerne om magtanvendelse i medarbejdergruppen, 
og
at udvalget tager årsberetningen til efterretning.

Beslutning Udvalget for Social og Sundhed den 12-11-2013

Fraværende: Ingen

Anbefalingen blev godkendt. 

Beslutning Handicaprådet den 25-11-2013

Fraværende: Ingvard Ladefoged, Lotte Christiansen

Orienteringen blev taget til efterretning.
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556. Vederlagsfri fysioterapi - Samordningsprojekt
Dok.nr.: 3604
Sagsid.: 13/6686
Initialer: 38072
Åben sag

Sagsfremstilling
I 2008 overtog kommunerne myndighedsansvaret for den vederlagsfri fysioterapi § 140a. 
Samtidig blev det aftalt, at regionerne fortsat administrerer ordningen med hensyn til 
bl.a. udbetaling af honorarer, yderadministration, løbende rådgivning og udarbejdelse af 
statistik. Dette har afstedkommet nye udfordringer for de involverede parter. Den 
enkelte patient er som hidtil sikret frit valg i forhold til behandling i kommunalt regi eller 
hos praktiserende fysioterapeut. 
 
Målgruppen for vederlagsfri fysioterapi § 140a er borgere med svære fysiske handicaps,  
der henvises til individuel- eller holdtræning. Henvisning sker via egen læge eller 
speciallæge. Målgruppen er med en diagnose inden for en af hoveddiagnosegrupperne: 

• Medfødte eller arvelige sygdomme 
• Erhvervede neurologiske sygdomme 
• Fysiske handicaps som følge af ulykke 
• Nedsat led- og/eller muskelfunktion, som følge af inflammatoriske 
gigtsygdomme

 
Vi ser et fælles behov for at sikre kvaliteten i samarbejdet mellem den behandlende 
fysioterapeut og kommunen i forhold til den enkelte patient.
 
Varde Kommune er sammen med Vejle, Faaborg-Midtfyn, Fredericia, Kolding og Esbjerg 
kommuner inviteret til at deltage i et lokalt funderet kvalitetsarbejde. Region 
Syddanmark har udarbejdet notat, som beskriver et pilotprojekt med fokus på den 
vederlagsfri fysioterapi. 
 
De deltagende kommuner bliver nedsat i projektgrupper med repræsentanter 
fra praktiserende fysioterapeuter i kommunen og repræsentanter fra myndighed og 
økonomi i Varde Kommune. Regionen vil være repræsenteret i processen bl.a. omkring 
de faglige elementer i pilotprojektet.  
 
Arbejdsgruppen skal arbejde med følgende mål:

 At øge kvaliteten i den vederlagsfri fysioterapi
 At samordne indsatsen mellem kommune og fysioterapeut i forhold til den enkelte 

patient
 At effektivisere ressourceudnyttelsen
 At sikre en gensidig information undervejs i forløbet med henblik på koordinering 

af indsatsen
 Facilitere plads til vidensdeling om hinandens kompetencer og mulige 

indsatsområder med afsæt i det konkrete patientforløb
 Facilitere et vidensnetværk, der i evalueringsfasen bidrager til konsolidering af 

den høstede, gensidige viden om vederlagsfri fysioterapi.

Projekt, mål og indhold er beskrevet i ”oplæg til projekt vedrørende øget samarbejde 
mellem kommuner og praktiserende fysioterapeuter” (se bilag).
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Projektet har de praktiserende fysioterapeuters opbakning. I projektgruppen deltager fra 
Varde Kommune 2 praktiserende fysioterapeuter og praksiskonsulenten for almen 
praksis. Projektet afvikles i perioden november 2013 - januar 2014.
 
 

Forvaltningens vurdering
Samordningsprojektet er en mulighed for at arbejde struktureret med at øge kvaliteten, 
samordne indsatsen, effektivisere ressourceudnyttelsen, facilitere vidensdeling og et 
vidensnetværk samt sikre en gensidig information undervejs i forløbet med henblik på 
koordinering af indsatsen i den vederlagsfri fysioterapi.

Sundhedskonsekvensvurdering
Det fælles samordningsprojekt sætter bl.a. fokus på koordinering og forløb. 
I dialogen påvirkes lægernes og fysioterapeuternes adfærd således, at der kommer bedre 
kvalitet i de forløb, der tilrettelægges for den enkelte borger

Retsgrundlag
Sundhedsloven § 140a – vederlagsfri fysioterapi

Økonomi
De deltagende praktiserende fysioterapeuter aflønnes af Regionen. Deltagere fra Varde 
Kommune bidrager med tid.
 
Der er tale om en gruppe borgere, for hvem der altid vil være en faglig begrundelse for 
træning i stort omfang. Det handler om at skabe overensstemmelse mellem økonomi og 
bevilling. 
 
Udgifterne til vederlagsfri fysioterapi § 140a har været stigende: 
2012: 614 borgere, 40.635 ydelser, 7.509.474 kr.
2011: 558 borgere, 33.998 ydelser, 6.444.403 kr.
2013 (første 6 mdr.): 571 borgere, 22.602 ydelser, 4.203.611kr

Høring
Ingen.
Orientering til Ældre-, Handicap- og Integrationsrådet.

Bilag:
1 Åben 300813-projektrammepapir_3 sept-mødet.doc 133381/13
2 Åben Samordningsprojekt Vederlagsfri fysioterapi: Notat projektoplæg 135257/13

Anbefaling
Forvaltningen anbefaler,
at udvalget tager orienteringen til efterretning. 

Beslutning Udvalget for Social og Sundhed den 12-11-2013

Fraværende: Ingen
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Orienteringen blev taget til efterretning. 

Beslutning Handicaprådet den 25-11-2013

Fraværende: Ingvard Ladefoged, Lotte Christiansen

Orienteringen blev taget til efterretning.
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557. Vederlagsfri ridefysioterapi - Udviklingsplan og Varde 
kommunes opgaver

Dok.nr.: 3605
Sagsid.: 13/8049
Initialer: 38072
Åben sag

Sagsfremstilling
Udviklingsplan for organisering og kapacitet for det ridefysioterapeutiske område 2012-
2014 er i slutningen af 2012 godkendt i Sundhedsudvalget i Region Syddanmark og af de 
22 kommuners kommunalbestyrelser. En del af implementeringen af udviklingsplanen er, 
at opgaven med at godkende nye rideskoler/klubber samt det løbende tilsyn med 
rideskoler/klubber overdrages fra Fælleskommunalt Sundhedssekretariat til 
kommunerne. Overdragelsen til Varde Kommune er sket pr. 1. maj 2013.
 
Formålet med udviklingsplanen er, 

- At sikre en kapacitet på ridefysioterapiområdet, der matcher patientgrundlaget, 
- At sikre en geografisk spredning af kapaciteten, 
- At sikre mulighederne for at ridefysioterapeuterne kan etablere bæredygtige 

behandlingstilbud med høj kvalitet, 
- At formidle visitationskriterierne til relevante samarbejdspartnere og monitorere 

udviklingen af området. 
 

Målgruppen 
Der kan maksimalt ydes tilskud til 1 times ridefysioterapeutisk behandling pr. patient pr. 
uge – bortset fra 1. konsultationen og statusundersøgelser. Behandlingen kan gives som 
1 times samlet behandling pr. gang pr. uge eller som 2 gange ½ times behandling pr. 
uge (Overenskomst for ridefysioterapi 2011, § 12).
Behandlingen udløser ikke automatisk transport. Målgruppen kan i forvejen have bevilget 
bil eller transport på grund af deres grundlidelse/handicap.
 
Kapacitet i Varde Kommune
Praksisplanen beskriver, at ridefysioterapi varetages af 2 ridefysioterapeuter på to 
rideskoler - Ølgod Rideskole og Vestjysk Rideklub i Varde By. 
 
Aktuel situation
Vestjysk Rideklub lukkede i juli måned, og ridefysioterapeuten derfra afviklede sin 
praksis. 12 patienter var tilknyttet denne ridefysioterapeut, 34 er tilknyttet 
ridefysioterapeuten, som praktiserer i Ølgod, og 6 modtager behandling i andre 
kommuner. Lukningen har givet tydeligt udslag med nedgang i såvel antal deltagere som 
aktivitet.
 
Ved afregningen i september 2013 er afregnet for 41 personer med en bruttoudgift på 
55.991,48 kr., mod afregningen for april på 80.161 kr. for 52 personer.  
 
Varde Kommune - Antal patienter og økonomi
2010 56 patienter 720.665 kr.
2011 61 patienter 780.282 kr.
2012 59 patienter 875.928 kr.
2013 – 1. halvår ca. 54 patienter 398.957 kr.
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Varde Kommunes opgave med godkendelse og løbende tilsyn
Varde Kommune vil imødekomme formålet beskrevet i udviklingsplanen. Til dette 
etableres en struktur og en organisering, som sikrer et formaliseret samarbejde og en 
målopfyldelse vedrørende kvalitet, sikkerhed, brugertilfredshed, økonomi, kontrol 
information og kommunikation. Relevante parter i dette samarbejde er Varde Kommune, 
brugere/pårørende samt ridefysioterapeuten (-erne). 
 

Et formaliseret tværfagligt samarbejde vil dels bidrage til at sikre
- en kapacitet på ridefysioterapiområdet, der matcher patientgrundlaget og 

adgang dertil,
- mulighederne for at støtte ridefysioterapeuterne, så de kan etablere 

bæredygtige behandlingstilbud med høj kvalitet,
- at der foregår en koordinering i f.t. evt. andre behandlinger og indsatser, som 

understøtter borgerens hverdagsliv,
-   at visitationskriterierne formidles til relevante samarbejdspartnere, herunder læger 

og ridefysioterapeuter samt monitorere og kontrollere området. 
 

 
 
 
 
 

Forvaltningens vurdering
Det er forvaltningens vurdering, at opgaven med godkendelse og tilsyn af 
rideskoler/klubber er hensigtsmæssigt placeret i kommunerne, idet det giver mulighed 
for i højere grad at koordinere i forhold til eventuelle andre behandlinger og indsatser, 
som støtter borgerens hverdag.

Sundhedskonsekvensvurdering
Målgruppen for ridefysioterapi er handicappede, som kun magter at deltage i meget få 
typer fritidsaktiviteter. Heraf er ridefysioterapi den ene og svømning den anden. 
Ridefysioterapi styrker balance, bevægelighed, førlighed, sanseindtryk og almen 
velbefindende. 

Retsgrundlag
Sundhedsloven § 140a

Økonomi
Sammenlignet med andre kommuner i Region Syddanmark adskiller Varde Kommune sig 
ikke i ugunstig retning. Tal fra Regionskontoret fra 2012 viser f.eks. Fredericia med 71 
pt./1.158.279 kr., Vejen med 86 pt./1.380.656 kr. og Fåborg-Midtfyn 46 pt./744.480 kr.
 
 Indbyggertal

3. kvartal 
2012

Antal 
patienter

 Udgift Antal pt. 
pr.10.000 
indbygger

Udgift pr. 
indbygger

Fåborg-Midtfyn 51.562 46 744.480 kr.  8,92  14,44 kr.
Fredericia 50.293 71 1.158.279 kr.  14,12 23,03 kr.
Varde 50.187 59  875.928 kr.  11,76  17,45 kr.
Vejen 42.812 86  1.380.656 kr.  20,09  32,25 kr.
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Høring
Ingen. 
Orientering til Handicaprådet

Bilag:
1 Åben Endelig udviklingsplan ridefys rev. 09-11-2012.pdf 145032/13
2 Åben FYS spec 65 kommuner ydelser 2012 130215.xls 142382/13

Anbefaling
Forvaltningen anbefaler, 
at udvalget tager orienteringen til efterretning.

Beslutning Udvalget for Social og Sundhed den 12-11-2013

Fraværende: Ingen

Orienteringen blev taget til efterretning. 

Beslutning Handicaprådet den 25-11-2013

Fraværende: Ingvard Ladefoged, Lotte Christiansen

Orienteringen blev taget til efterretning.
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558. Præhospital ordning Varde Kommune - evaluering og 
permanent aftale pr. 1.1.2014

Dok.nr.: 3606
Sagsid.: 13/13691
Initialer: 38072
Åben sag

Sagsfremstilling
Region Syddanmark og Varde Kommune har i en to-årig forsøgsperiode haft en aftale, 
hvor hjemmesygeplejerskerne i Varde Kommune indgår som førstehjælpere i den 
præhospitale indsats. Regionsrådet har besluttet at gøre ordningen permanent pr. 
1.1.2014.
 
Forsøgsordningen startede op sidst i 2011 i Tistrup-området og blev i februar 2013 
udvidet til også at omfatte Agerbæk-området. Region Syddanmark har udarbejdet en 
evaluering af den præhospitale hjemmesygeplejerskeordning i Varde Kommune. Der har i 
perioden været afholdt møder mellem Regionen og Varde Kommune. 
 
Evalueringen viser, at der generelt er tilfredshed med førstehjælpsordningen. 
Der ses ikke noget mønster i udkaldene. I gennemsnit har der været 1,7 kald pr. uge. 
Hjemmesygeplejerskerne kommer før ambulancen. Der er dermed en tidsgevinst ved 
indsættelse af hjemmesygeplejersker ved 1-1-2-udkald. Der har i opstarten været få 
indsatser med hjemmesygeplejersker i Agerbæk området, men det forventes at stige, 
idet erfaringerne med nye præhospitale ordninger er, at de ikke benyttes så meget den 
første tid, hvorefter aktivitetsniveauet finder et stabilt leje. Der bliver hyppigst kørt til 
sygdom og færrest gange til ulykker. Det ses, at åndenød og hjerteproblemer er de 
tilstande, der hyppigst er kørt til. Der har også været kørt til hjertestop. Hyppigst 
anvendt udstyr er ilt og ventilering. 
 
Fremtidig aftale
Varde kommune afventer et oplæg fra Region Syddanmark til en fremtidig permanent 
samarbejdsaftale gældende fra 1.1 2014. 
 
Den nuværende aftale for Tistrup (gældende til 22. november 2013) forlænges til 
31.12.2013. Aftalen for Agerbæk, som løber frem til 31.1.2014, integreres i den 
fremtidige aftale.
 
I Region Syddanmarks beslutning indgår desuden, at der vil være en akutbil med 
døgnbemanding i Oksbøl pr. 1.11.2013, og at ordningen udvides fra dag- til 
døgnbemanding i Varde. Ad regionens notat fra møde i regionsrådet den 23.9.2013. Se 
bilag.

Forvaltningens vurdering
Et væsentligt argument for at have førstehjælpsordninger i yderområder, hvor det tager 
lang tid for regionens præhospitale enheder at komme frem, er, at der er et tilbud om 
hurtig indsats af førstehjælperuddannede med førstehjælpsudstyr og hjertestarter ved 
akut livs- eller førlighedstruende sygdom eller ulykke.

Sundhedskonsekvensvurdering
Muligheden for at overleve et hjertestop mindskes for hvert minut, indtil der ydes liv-
reddende hjertelungeredning og anvendes hjertestarter. Også ved andre sygdoms- og 
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ulykkestilfælde så som f. eks. blødnings- og forbrændingschok er hurtig indsats vigtig. 
Derfor har hurtig indsats fra førstehjælpere stor værdi i de områder, hvor regionens 
præhospitale enheder tager længst tid om at komme frem.

Retsgrundlag
Sundhedsloven, lov nr. 546 af 24. juni 2005

Økonomi
Ordningen finansieres af Region Syddanmark

Høring
Ingen. 
Orientering til Ældre- og Handicapråd

Bilag:
1 Åben Fra Regionen: Evaluerings rapport af Varde ordningen august 

2013.DOC
135216/13

2 Åben 112 Udkald Varde kommune - 4589_001.pdf-fra Regionen 135219/13
3 Åben Ændring af det acutberedskabet i varde kommune. Sag fra 

Regionsrådsmødet den 23.sep.2013
157634/13

Anbefaling
Forvaltningen anbefaler udvalget,
at orienteringen tages til efterretning.

Beslutning Udvalget for Social og Sundhed den 12-11-2013

Fraværende: Ingen

Orienteringen blev taget til efterretning. 
Der indledes forhandlinger med Dansk Sygeplejeråd. 

Beslutning Handicaprådet den 25-11-2013

Fraværende: Ingvard Ladefoged, Lotte Christiansen

Orienteringen blev taget til efterretning.
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559. Afslutning på Partnerskabsprojektet om hjemmesygepleje
Dok.nr.: 3607
Sagsid.: 13/7782
Initialer: 38072
Åben sag

Sagsfremstilling
I 2011 igangsatte KL sammen med 45 kommuner et toårigt partnerskabsprojekt om 
dokumentation af hjemmesygeplejen (efterfølgende betegnet Partnerskabsprojektet). 
 
Partnerskabsprojektet har været kendetegnet ved såvel politisk som administrativ 
deltagelse. Udvalgsformand Erik Buhl sad i KL’s styregruppe. Partnerskabsprojektet er 
officielt afsluttet den 4. juni 2013.
 
Organisering
Projektet blev organiseret som et partnerskab ud fra ønsket om, at man i fællesskab ville 
nå frem til løsningerne. Partnerskabet åbnede endvidere mulighed for, at man løbende 
skulle kunne dele viden og erfaring mellem de deltagende kommuner. 
Derfor blev der nedsat fire arbejdsgrupper: 

 Dokumentation 
 Indsatskatalog og kvalitet, 
 Organisering og delegering og 
 Økonomistyring.

Projektets hovedmål var at få en ensartet dokumentation af hjemmesygepleje internt i 
Varde Kommune og på tværs af kommuner. Det har alle de produkter, der er produceret 
i Partnerskabsprojektet bidraget til, men helt afgørende har det været at udarbejde 
Indsatskataloget og en vejledning til personalet om Delegation og faglige 
kompetenceprofiler (se bilag), som er implementeret i Varde Kommune. 
 
Samtidig ønskede man at blive skarpere på adskillelsen af indsatser efter Serviceloven og 
indsatser efter Sundhedsloven. Synliggørelsen skal medvirke til, at kommunerne kan 
arbejde mere målrettet og strategisk med hjemmesygeplejen.
 
Øvrige produkter er:

 Hvordan sikres kvaliteten i sygeplejen 12.11.2012
 Ledelseshåndbog i god dokumentationspraksis 03.06.2013 
 Organisering af hjemmesygeplejen 26.03.2013 
 Vejledning til fælles konteringspraksis vedrørende opgaver efter Sundhedslovens 

§ 138 03.04.2013
 Rapport Afdækning af sundhedsindsatser på sociale botilbud 03 06 2013
 Afsluttende notat i Partnerskabsprojektet for hjemmesygepleje 

Alle produkterne er at finde på KL’s hjemmeside: 
http://www.kl.dk/partnerskabsprojektet-hjemmesygepleje 
 
Ovennævnte danner grundlag for videreudviklingen af organisering, kvalitetsopfølgning 
samt udvikling af en fælles konteringspraksis, som pågår p.t., dog med forsinkelse 
grundet systemudfordringer i de respektive kommuner.
 

http://www.kl.dk/partnerskabsprojektet-hjemmesygepleje
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Arbejdet med økonomistyringen forsætter i regi af KL.
  
Det videre arbejde i Varde Kommune vil være en integreret del af det arbejde, der pågår 
omkring Det nære Sundhedsvæsen.
 
 

Forvaltningens vurdering
Et kvalificeret dokumentationsgrundlag for sygeplejen vil kunne understøtte og kvalificere 
det kommunale grundlag for beslutninger og prioriteringer i sygeplejen, samt bidrage til 
at udvikle sygeplejen både fagligt og kvalitetsmæssigt såvel lokalt som i en national 
kontekst.

Sundhedskonsekvensvurdering
Ved at kommunen kan dokumentere udviklingen i hjemmesygeplejen uanset, hvor i 
kommunen, der leveres sygepleje vil medvirke til at understøtte kvalitet og faglighed i 
den sygepleje, forebyggelse og rehabilitering kommunen leverer til borgerne.

Retsgrundlag
Sundhedsloven Kapitel 38, Hjemmesygepleje § 138.

Økonomi
Varde Kommune har betalt 80.000 kr. for deltagelse i projektet, som finansieres af Social 
og Sundhedsafdelingen. Dertil kommer ressourcer i form af arbejdstid og 
transportudgifter for de involverede projektdeltagere fra Varde Kommune. Dette 
finansieres inden for den enkelte enheds ramme.

Høring
Orientering til Ældre-, Handicap- og Integrationsråd

Bilag:
1 Åben Indsatskatalog Varde Kommune april 2013-CADA.DOCX sat op af 

KOM UD
93649/13

2 Åben Delegation og falige kompetenceprofile redigeret august 2013 93163/13
3 Åben projektbeskrivelse partnerskabsprojekt.pdf 885444/12

Anbefaling
Forvaltningen anbefaler,
at udvalget tager orienteringen til efterretning.

Beslutning Udvalget for Social og Sundhed den 12-11-2013

Fraværende: Ingen

Orienteringen blev taget til efterretning. 

Beslutning Handicaprådet den 25-11-2013
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Fraværende: Ingvard Ladefoged, Lotte Christiansen

Orienteringen blev taget til efterretning
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560. Eventuelt
Dok.nr.: 3599
Sagsid.: 13/1295
Initialer: elth
Åben sag

Beslutning Handicaprådet den 25-11-2013

Fraværende: Ingvard Ladefoged, Lotte Christiansen

Intet.
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Bilagsliste

551. Sundhedspolitikken 2014-2018 i høring
  1. Sundhedspolitik høringsudkast (146047/13) 

552. Revidering af vedtægter for Handicaprådet
  1. Vedtægter for Handicaprådet i Varde Kommune (163486/13) 

555. Årsberetning om magtanvendelse på specialområdet i 2012

  

1. Beretning for 2012 over magtanvendelse og andre indgreb i selvbestemmelsesretten 
overfor voksne jf. Serviceloven (140629/13) 

2. Indberetninger om magtanvendelse i 2012 på tilbud indenfor handicap, psykiatri og 
på private opholdssteder (139606/13) 

556. Vederlagsfri fysioterapi - Samordningsprojekt

  1. 300813-projektrammepapir_3 sept-mødet.doc (133381/13) 
2. Samordningsprojekt Vederlagsfri fysioterapi: Notat projektoplæg (135257/13) 

557. Vederlagsfri ridefysioterapi - Udviklingsplan og Varde kommunes opgaver

  1. Endelig udviklingsplan ridefys rev. 09-11-2012.pdf (145032/13) 
2. FYS spec 65 kommuner ydelser 2012 130215.xls (142382/13) 

558. Præhospital ordning Varde Kommune - evaluering og permanent aftale pr. 1.1.2014

  

1. Fra Regionen: Evaluerings rapport af Varde ordningen august 2013.DOC (135216/13) 
2. 112 Udkald Varde kommune - 4589_001.pdf-fra Regionen (135219/13) 
3. Ændring af det acutberedskabet i varde kommune. Sag fra Regionsrådsmødet den 

23.sep.2013 (157634/13) 

559. Afslutning på Partnerskabsprojektet om hjemmesygepleje

  
1. Indsatskatalog Varde Kommune april 2013-CADA.DOCX sat op af KOM UD (93649/13) 
2. Delegation og falige kompetenceprofile redigeret august 2013 (93163/13) 
3. projektbeskrivelse partnerskabsprojekt.pdf (885444/12) 
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Underskriftsblad

Poul Rosendahl

Ingvard Ladefoged

Mona Klitgaard

Erik Rosendahl

Grethe Warming Andersen

Erik Buhl Nielsen

Else Marie Fog

Lotte Christiansen

John Olesen

Else Thorlund
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